
A�«a±aïěe d¿ 
Tñaba�had¿ñ Offÿh¿ñe
"Ca±ÿad¿ de ÿ¿±hañ c¿« aÿ ¿é¿ñčě±udadeÿ e ¿ÿ ÿa�áñu¿ÿ d¿ 
«eñcad¿ ¿ffÿh¿ñe, ÿe« ÿabeñ é¿ñ ¿±de c¿«eçañ? O A�«a±aïěe 
d¿ Tñaba�had¿ñ Offÿh¿ñe é ÿeě ača�h¿ eÿčñačéguc¿ éaña ±aļegañ 
c¿« ÿegěña±ça e c¿±fua±ça ñě«¿ àÿ «e�h¿ñeÿ ļagaÿ e éñ¿ÿéeñañ 
±eÿče «eñcad¿."
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Sě«áñu¿
O ïěe é ¿ Tñaba�h¿ E«bañcad¿?1.
Be±efwcu¿ÿ d¿ Tñaba�h¿ Offÿh¿ñe: Seě Eÿf¿ñç¿ Rec¿«ée±ÿad¿!2.
Qěa�udade de Vuda a B¿ñd¿: O Be«-Eÿčañ e« A�č¿ Mañ3.
Cěñÿ¿ÿ ObñugačÀñu¿ÿ: Seěÿ Paÿÿaé¿ñčeÿ de Segěña±ça ±¿ Offÿh¿ñe4.
Deéañča«e±č¿ÿ e Fě±çãeÿ Offÿh¿ñe: A E±gñe±age« ïěe M¿ļe ¿ Guga±če5.
Tabe�a de Sa�áñu¿ÿ: Qěa±č¿ V¿cê P¿de Ga±hañ ±¿ Offÿh¿ñe6.
O Va�¿ñ I±eÿču«áļe� da EŊéeñuê±cua: Mauÿ Qěe Dué�¿«aÿ, Ta�e±č¿ F¿ñ«ad¿!7.
Aÿ E«éñeÿaÿ ïěe C¿±ïěuÿča« ¿ Offÿh¿ñe: Seě PñÀŊu«¿ E«éñegad¿ñ?8.
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O ïěe é ¿ Tñaba�h¿ 
E«bañcad¿?
Tñaba�hañ e«bañcad¿ ÿug±ufuca ačěañ e« é�ačaf¿ñ«aÿ ¿ffÿh¿ñe, 
±aļu¿ÿ ¿ě ¿ěčñaÿ ě±udadeÿ f�ěčěa±čeÿ �ugadaÿ éñu±cuéa�«e±če àÿ 
u±dĜÿčñuaÿ de éečñÀ�e¿, gáÿ ¿ě ±aļegaçã¿. Eÿÿa «¿da�udade eŊuge 
ïěe ¿ éñ¿fuÿÿu¿±a� éeñ«a±eça �¿±g¿ÿ éeñw¿d¿ÿ �¿±ge de caÿa, e« 
eÿca�aÿ c¿«¿ a 14Ŋ14 (14 duaÿ e«bañcad¿ é¿ñ 14 de f¿�ga).

A ñ¿ču±a a b¿ñd¿ é u±če±ÿa, c¿« �¿ñ±adaÿ fuŊaÿ, ñegñaÿ de 
ÿegěña±ça ñug¿ñ¿ÿaÿ e c¿±ļuļê±cua e« ě« a«bue±če uÿ¿�ad¿ e 
«ě�čucě�čěña�. Aéeÿañ d¿ÿ deÿafu¿ÿ u±eñe±čeÿ a eÿÿa 
c¿«é�eŊudade, a caññeuña ¿ffÿh¿ñe ÿe deÿčaca ée�¿ÿ ÿa�áñu¿ÿ 
ačñačuļ¿ÿ, eÿčabu�udade e ¿é¿ñčě±udadeÿ de cñeÿcu«e±č¿, ÿe±d¿ 
ě«a ¿éçã¿ éaña ïěe« běÿca du±a«uÿ«¿ e ÿe adaéča be« a¿ 
uÿ¿�a«e±č¿ če«é¿ñáñu¿.
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Escala 14x14: Prós e Contras
Vantagens: A eÿca�a 14Ŋ14 ¿feñece ļa±čage±ÿ ÿug±ufucačuļaÿ e« čeñ«¿ÿ de eïěu�wbñu¿ e±čñe ļuda éñ¿fuÿÿu¿±a� e 
éeÿÿ¿a�. Dufeñe±če«e±če da �¿ñ±ada čñaducu¿±a�, ïěe fñag«e±ča ¿ÿ duaÿ de f¿�ga, ¿ «¿de�¿ e«bañcad¿ 
éñ¿é¿ñcu¿±a éeñw¿d¿ÿ eŊče±ÿ¿ÿ e u±u±čeññěéč¿ÿ de deÿca±ÿ¿. Iÿÿ¿ éeñ«uče ïěe ļ¿cê ÿe deduïěe é�e±a«e±če à 
fa«w�ua, �aśeñ, ļuage±ÿ ¿ě ačé «eÿ«¿ a ě«a ÿegě±da f¿±če de ñe±da, «u±u«uśa±d¿ ¿ eÿčñeÿÿe duáñu¿ c¿« 
deÿ�¿ca«e±č¿ÿ e ñ¿ču±aÿ ěñba±aÿ.
Desafios: P¿ñ ¿ěčñ¿ �ad¿, eÿÿa eÿca�a u«éãe deÿafu¿ÿ c¿±ÿudeñáļeuÿ à ÿaĜde fwÿuca e «e±ča�. O afaÿča«e±č¿ 
éñ¿�¿±gad¿ da fa«w�ua e ¿ uÿ¿�a«e±č¿ u±eñe±če a¿ a«bue±če ¿ffÿh¿ñe é¿de« geñañ ÿe±ču«e±č¿ÿ de a±ÿuedade, 
ÿaědade e ačé deéñeÿÿã¿. O eÿf¿ñç¿ fwÿuc¿ c¿±čw±ě¿ e a ñ¿ču±a eŊaěÿčuļa a b¿ñd¿ eŊuge« ě«a ñeÿuÿčê±cua 
e«¿cu¿±a� e fwÿuca e�eļada.
As Condições a Bordo: Aÿ c¿±duçãeÿ de čñaba�h¿ a b¿ñd¿ ļañua« ÿug±ufucačuļa«e±če e±čñe dufeñe±čeÿ 
e«éñeÿaÿ e e«bañcaçãeÿ.

E±ïěa±č¿ a�gě«aÿ é�ačaf¿ñ«aÿ éñ¿é¿ñcu¿±a« eŊce�e±če u±fñaeÿčñěčěña, u±c�ěu±d¿ ac¿«¿daçãeÿ c¿±f¿ñčáļeuÿ, 
a�u«e±čaçã¿ de ïěa�udade e ÿěé¿ñče «éduc¿, ¿ěčñaÿ é¿de« aéñeÿe±čañ c¿±duçãeÿ «auÿ éñecáñuaÿ, ¿ ïěe agñaļa ¿ÿ 
ñuÿc¿ÿ e ¿ deÿc¿±f¿ñč¿ da ñ¿ču±a u±če±ÿa.

É é¿ñ uÿÿ¿ ïěe aÿ e«éñeÿaÿ éaga« a�č¿ÿ ļa�¿ñeÿ e« be±efwcu¿ÿ ÿa�añuauÿ 3 éaña c¿«ée±ÿañ eÿÿeÿ aÿéecč¿ÿ 
deÿafuad¿ñeÿ d¿ čñaba�h¿ e«bañcad¿.
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Be±efwcu¿ÿ d¿ Tñaba�h¿ 
Offÿh¿ñe

Oÿ be±efwcu¿ÿ ÿa�añuauÿ éag¿ÿ ée�aÿ e«éñeÿaÿ ¿ffÿh¿ñe c¿±ÿuÿče« 
e« aducu¿±auÿ ÿug±ufucačuļ¿ÿ c¿±cedud¿ÿ a¿ čñaba�had¿ñ ïěe 
eŊeñce ÿěaÿ ačuļudadeÿ e« c¿±duçãeÿ ïěe é¿de« ÿeñ éñe�ěducuauÿ 
à ÿaĜde, c¿«¿ eŊé¿ÿuçã¿ a ñěwd¿ eŊceÿÿuļ¿, éñ¿děč¿ÿ ïěw«uc¿ÿ, 
ca�¿ñ u±če±ÿ¿, ñaduaçãeÿ, e±čñe ¿ěčñ¿ÿ age±čeÿ ±¿cuļ¿ÿ, a�é« d¿ÿ 
čñaba�h¿ÿ e« čěñ±¿ ±¿čěñ±¿.
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Aducu¿±auÿ «auÿ c¿«ě±ÿ:

Peñucě�¿ÿudade (30%)
Deÿču±ad¿ a éñ¿fuÿÿu¿±auÿ ïěe 

ačěa« e« c¿±duçãeÿ c¿« ñuÿc¿ 
ace±čěad¿ à ļuda ¿ě 

u±čegñudade fwÿuca. Acñéÿcu«¿ 
de 30% ÿ¿bñe ¿ ÿa�áñu¿-baÿe.

S¿bñeaļuÿ¿ (1/3)
Recebe 1/3 da h¿ña ±¿ñ«a� ée�¿ 

če«é¿ e« ïěe éeñ«a±ece de 
éñ¿±čudã¿ f¿ña d¿ �¿ca� de 

čñaba�h¿.

I±ÿa�ěbñudade (10-40%)
Paña čñaba�had¿ñeÿ eŊé¿ÿč¿ÿ a 

c¿±duçãeÿ ïěe c¿«éñ¿«eče« a 
ÿaĜde. Vañua e±čñe 10%, 20% e 
40% ÿ¿bñe ¿ ÿa�áñu¿-«w±u«¿.

Aducu¿±a� N¿čěñ±¿ 
(20%-40%)

Mw±u«¿ de 20% ÿ¿bñe a h¿ña 
±¿ñ«a� éaña čñaba�h¿ e±čñe 

22h e 5h.

Adicional de Embarque 
(5%-30%)

Vañua de 5% a 30% d¿ ÿa�áñu¿-
baÿe, c¿«ée±ÿa±d¿ c¿±duçãeÿ 

eÿéecuauÿ de čñaba�h¿

6

P�a±¿ÿ de SaĜde

O P¿deñ da Acě«ě�açã¿: Eÿÿeÿ be±efwcu¿ÿ ÿã¿ cě«ě�ačuļ¿ÿ e é¿de« 
e�eļañ ¿ ñe±du«e±č¿ č¿ča� e« ačé 200% ÿ¿bñe ¿ ÿa�áñu¿ baÿe!

EŊe«é�¿ éñáčuc¿: U« fě±cu¿±añu¿ c¿« ÿa�áñu¿ baÿe de R$3.000 é¿de ñecebeñ ±¿ fu±a� d¿ «êÿ ě« ļa�¿ñ 
bñěč¿ de R$9.000 é¿ñ «êÿ (R$3.000 ÿa�áñu¿ baÿe + R$6.000 e« aducu¿±auÿ).

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Qěa�udade de Vuda a B¿ñd¿
C¿« baÿe ±¿ÿ deÿafu¿ÿ d¿ čñaba�h¿ e«bañcad¿ 3 c¿«¿ ¿ afaÿča«e±č¿ éñ¿�¿±gad¿ da fa«w�ua, ¿ uÿ¿�a«e±č¿, ¿ 
eÿf¿ñç¿ fwÿuc¿ c¿±čw±ě¿ e a ñ¿ču±a «ěučaÿ ļeśeÿ eŊaěÿčuļa 3, a ïěa�udade de ļuda a b¿ñd¿ ÿe č¿ñ±a ě« fač¿ñ cñěcua� 
éaña ¿ be«-eÿčañ e a ÿěÿče±čabu�udade «e±ča� e fwÿuca d¿ÿ éñ¿fuÿÿu¿±auÿ.

Refeuçãeÿ ba�a±ceadaÿ e c¿±ÿča±čeÿ, aceÿÿ¿ a acade«uaÿ e eÿéaç¿ÿ de �aśeñ, u±čeñ±eč éaña c¿«ě±ucaçã¿ e a 
gaña±čua de ac¿«¿daçãeÿ �u«éaÿ e c¿±f¿ñčáļeuÿ ±ã¿ ÿã¿ «eñ¿ÿ �ěŊ¿ÿ; ÿã¿ e�e«e±č¿ÿ eÿÿe±cuauÿ ïěe ačěa« c¿«¿ 
a«¿ñčeced¿ñeÿ c¿±čña ¿ eÿčñeÿÿe e a ÿaědade."

E�eÿ éñ¿é¿ñcu¿±a« ¿ ÿěé¿ñče ±eceÿÿáñu¿ éaña ïěe ¿ čñaba�had¿ñ «a±če±ha a ÿaĜde, a�uļue a če±ÿã¿ d¿ dua a dua, 
ÿu±ča-ÿe ļa�¿ñuśad¿ e c¿±ÿuga ñecěéeñañ aÿ e±eñguaÿ, čña±ÿf¿ñ«a±d¿ ě« a«bue±če é¿če±cua�«e±če deÿgaÿča±če 
e« ě« eÿéaç¿ «auÿ hě«a±¿ e éñ¿děčuļ¿, fě±da«e±ča� éaña ¿ ÿěceÿÿ¿ daÿ ¿éeñaçãeÿ e a ñeče±çã¿ de ča�e±č¿ÿ.
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A�u«e±čaçã¿ de A�č¿ Nwļe�: Sab¿ñeÿ ïěe 
ac¿�he«

A a�u«e±čaçã¿ ±aÿ é�ačaf¿ñ«aÿ e e«bañcaçãeÿ é ě« 
d¿ÿ gña±deÿ deÿčaïěeÿ da ļuda ¿ffÿh¿ñe. É c¿«ě« 
e±c¿±čñañ ÿeñļuç¿ÿ de cačeñu±g de a�ča ïěa�udade, c¿« 
±ěčñucu¿±uÿčaÿ e±ļ¿�ļud¿ÿ ±¿ é�a±e�a«e±č¿ d¿ÿ 
cañdáéu¿ÿ:

Refeições Balanceadas e Variadas: Dueča c¿«é�eča e 
±ěčñučuļa, c¿« gña±de ļañuedade de ¿éçãeÿ 
(éñ¿čew±aÿ, ÿa�adaÿ, �egě«eÿ, «aÿÿaÿ, gñã¿ÿ, fñěčaÿ e 
ÿ¿bñe«eÿaÿ).

Disponibilidade Constante: C¿«uda duÿé¿±wļe� a 
cada 3 h¿ñaÿ, e« «édua, u±c�ěu±d¿ café da «a±hã, 
a�«¿ç¿, �a±čañ e �a±cheÿ.

Comida Gratuita: T¿daÿ aÿ ñefeuçãeÿ e �a±cheÿ ÿã¿ 
f¿ñ±ecud¿ÿ gñačěuča«e±če ée�a e«éñeÿa děña±če č¿d¿ 
¿ éeñw¿d¿ de e«bañïěe, geña±d¿ ec¿±¿«ua 
ÿug±ufucačuļa.
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Instalações de Lazer e Bem-Estar: Conforto 
e Diversão

Paña c¿«ée±ÿañ ¿ če«é¿ �¿±ge de caÿa e éñ¿«¿ļeñ a ÿaĜde fwÿuca e «e±ča�, «ěučaÿ ě±udadeÿ ¿ffÿh¿ñe u±ļeÿče« 
e« u±fñaeÿčñěčěña de �aśeñ:

Academias Completas:
Eïěuéadaÿ c¿« éeÿ¿ÿ �uļñeÿ, «áïěu±aÿ de 
«ěÿcě�açã¿, eÿčeuñaÿ, bucuc�ečaÿ e ¿ěčñ¿ÿ 
eïěuéa«e±č¿ÿ cañdu¿ļaÿcě�añeÿ. Uÿ¿ gñačěuč¿.

Sala de Jogos
Meÿa de bu�hañ, čê±uÿ de «eÿa, f�uéeña«a, P�aōÿčaču¿± 
5, Ŋadñeś e TVÿ gña±deÿ.
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Instalações de Lazer e Bem-Estar: Conforto 
e Diversão

Sala de 
Internet/Wi-Fi

Aceÿÿ¿ à u±čeñ±eč ļua 
Wu-Fu. Měučaÿ 

é�ačaf¿ñ«aÿ čê« 
ļe�¿cudadeÿ a�čaÿ éaña 
ļude¿cha«adaÿ e ačé 

eÿčěd¿ÿ.

Sala de 
Instrumentos

A«bue±čeÿ c¿« bačeñua 
e�ečñÄ±uca, čec�ad¿ÿ, 
gěučaññaÿ, ļu¿�ãeÿ, 

éa±deuñ¿, ečc.

Quadras 
Poliesportivas:

A�gě«aÿ é�ačaf¿ñ«aÿ 
«au¿ñeÿ c¿±ča« c¿« 
ïěadñaÿ éaña fěčeb¿�, 

baÿïěeče ¿ě ļÄ�eu.

Piscinas e Outras 
Comodidades

E«b¿ña «e±¿ÿ 
c¿«ě±ÿ, a�gě«aÿ 

ě±udadeÿ de gña±de 
é¿ñče é¿de« ¿feñeceñ 

éuÿcu±aÿ e ÿaě±aÿ.
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Alojamento e Conforto: 
Seu Refúgio Pessoal
O c¿±f¿ñč¿ ±aÿ ac¿«¿daçãeÿ ča«bé« é ě« é¿±č¿ u«é¿ñča±če 
éaña gaña±čuñ ¿ deÿca±ÿ¿ adeïěad¿ e a ïěa�udade de ļuda:

Camarotes Limpos e Organizados: Ma±čud¿ÿ �u«é¿ÿ e e« b¿aÿ 
c¿±duçãeÿ, c¿« eïěuéeÿ de h¿če�añua gaña±ču±d¿ hugue±e.

Roupas de Cama Trocadas Regularmente: Tñ¿ca ÿe«a±a� ¿ě 
c¿« a fñeïěê±cua ±eceÿÿáñua, gaña±ču±d¿ ě« a«bue±če de ÿ¿±¿ 
fñeÿc¿ e huguê±uc¿. T¿a�haÿ ča«bé« ÿã¿ f¿ñ±ecudaÿ.

Serviço de Lavanderia: Señļuç¿ÿ de �aļa±deñua éaña ñ¿ěéaÿ 
éeÿÿ¿auÿ, facu�uča±d¿ a ñ¿ču±a.
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Cěñÿ¿ÿ ObñugačÀñu¿ÿ éaña 
E«bañïěe
T¿d¿ÿ ¿ÿ čñaba�had¿ñeÿ ¿ffÿh¿ñe éñecuÿa« ¿bñugač¿ñua«e±če 
ñea�uśañ cěñÿ¿ÿ eÿéecwfuc¿ÿ de ÿegěña±ça éaña é¿deñe« 
e«bañcañ, c¿±f¿ñ«e eŊugê±cuaÿ da Mañu±ha d¿ Bñaÿu� (N¿ñ«a«-
34) e ±¿ñ«aÿ čñaba�huÿčaÿ.

CBSP
Cěñÿ¿ Báÿuc¿ de Segěña±ça e« P�ačaf¿ñ«a: čéc±ucaÿ 
de ÿ¿bñeļuļê±cua, c¿«bače a u±cê±du¿ e éñu«euñ¿ÿ 
ÿ¿c¿ññ¿ÿ.

HUET
He�uc¿éčeñ U±deñŁačeñ Eÿcaée Tñau±u±g: eÿcaée e« 
caÿ¿ de ïěeda de he�ucÀéčeñ¿ ±¿ «añ.

NR-10
Segěña±ça e« I±ÿča�açãeÿ e Señļuç¿ÿ e« 
E�ečñucudade éaña čñaba�h¿ÿ c¿« e�ečñucudade.

NR-13 
Ca�deuñaÿ, Vaÿ¿ÿ de Pñeÿÿã¿ e Těbě�açãeÿ

5
NR-35

6
NR-33

Na «au¿ñua daÿ ļeśeÿ, aÿ e«éñeÿaÿ c¿±čñača±čeÿ ÿe 
ñeÿé¿±ÿabu�uśa« ée�¿ÿ cěÿč¿ÿ d¿ÿ čñeu±a«e±č¿ÿ e daÿ 
ñecuc�age±ÿ.
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Deéañča«e±č¿ÿ e Fě±çãeÿ Offÿh¿ñe
"Fě±cu¿±a±d¿ c¿«¿ ě«a ļeñdadeuña '«u±u-cudade' f�ěčěa±če, a é�ačaf¿ñ«a ¿ffÿh¿ñe e±ļ¿�ļe ě«a «ě�čué�ucudade 

de ¿éeñaçãeÿ cñwčucaÿ ïěe ļã¿ «ěuč¿ a�é« da ÿu«é�eÿ eŊčñaçã¿ de À�e¿ e gáÿ."

Geÿčã¿
Geñe±če de P�ačaf¿ñ«a, Téc±uc¿ 

de Segěña±ça, Radu¿ Oéeñač¿ñ, 
P�a±e�ad¿ñ

Mañu±ha
I«eduač¿, DPO, Oéeñad¿ñ de 
Laÿčñ¿, C¿±čña«eÿčñe, 
Gěu±daÿčeuñ¿

Pñ¿děçã¿
Sěéeñļuÿ¿ñ, Oéeñad¿ñ de Sa�a de 
C¿±čñ¿�e, Oéeñad¿ñ Lwdeñ, 
Téc±uc¿ de Qěw«uca

Ma±ěče±çã¿
Mecâ±uca, E�éčñuca, 
I±ÿčñě«e±čaçã¿, Aceÿÿ¿ é¿ñ 
C¿ñdaÿ (IRATA)

H¿če�añua
Ca«é B¿ÿÿ, Chef, Ca«añeuñ¿, 

Laļa±deñua
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Deéañča«e±č¿ de Geÿčã¿/Ad«u±uÿčñaçã¿ 
Offÿh¿ñe

Aÿ fě±çãeÿ ad«u±uÿčñačuļaÿ e« ě«a é�ačaf¿ñ«a de éečñÀ�e¿ ÿã¿ eÿÿe±cuauÿ éaña gaña±čuñ ¿ ÿěé¿ñče �¿gwÿčuc¿, 
¿éeñacu¿±a�, fu±a±ceuñ¿ e ¿ñga±uśacu¿±a� da ě±udade. E«b¿ña a «au¿ñua d¿ÿ éñ¿fuÿÿu¿±auÿ e«bañcad¿ÿ eÿče�a 
�ugada à éñ¿děçã¿ e «a±ěče±çã¿, há ě«a eïěuée ad«u±uÿčñačuļa e±caññegada de «a±čeñ a é�ačaf¿ñ«a 
fě±cu¿±a±d¿ de f¿ñ«a c¿¿ñde±ada, ÿegěña e efucue±če.

Geñe±če de P�ačaf¿ñ«a / OIM (Offÿh¿ñe I±ÿča��aču¿± Ma±ageñ): O geÿč¿ñ «áŊu«¿ da ě±udade, ñeÿé¿±ÿáļe� 
é¿ñ č¿daÿ aÿ ¿éeñaçãeÿ, ÿegěña±ça, «eu¿ a«bue±če e éeÿÿ¿aÿ a b¿ñd¿. Aěč¿ñudade fu±a� e« decuÿãeÿ 
cñwčucaÿ.
Téc±uc¿ de Segěña±ça d¿ Tñaba�h¿: Gěañduã¿ daÿ b¿aÿ éñáčucaÿ de ÿegěña±ça, ačěa±d¿ éaña éñeļe±uñ 
acude±čeÿ e gaña±čuñ ¿ cě«éñu«e±č¿ daÿ ±¿ñ«aÿ.
Radu¿ Oéeñač¿ñ: Reÿé¿±ÿáļe� ée�a c¿«ě±ucaçã¿ c¿« he�ucÀéčeñ¿ÿ e e«bañcaçãeÿ, c¿±čñ¿�e de 
e«bañïěe/deÿe«bañïěe de éeÿÿ¿a� e aé¿u¿ e« e«eñgê±cuaÿ.
P�a±e�ad¿ñ: Oñga±uśa, éñ¿gña«a e ac¿«éa±ha aÿ ačuļudadeÿ čéc±ucaÿ e ¿éeñacu¿±auÿ éaña gaña±čuñ 
efucuê±cua e eļučañ ačñaÿ¿ÿ.
A�«¿Ŋañufad¿ / C¿±čñ¿�e de Eÿč¿ïěe: C¿±čñ¿�a ¿ añ«aśe±a«e±č¿, ¿ñga±uśaçã¿ e duÿčñuběuçã¿ de «ačeñuauÿ 
e éeçaÿ.
Téc±uc¿ de E±feñ«age« d¿ Tñaba�h¿: Cěuda da ÿaĜde d¿ÿ čñaba�had¿ñeÿ, éñeÿča±d¿ ače±du«e±č¿ «éduc¿ 
báÿuc¿ e ñeÿé¿ÿča a e«eñgê±cuaÿ.
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Deéañča«e±č¿ de Mañu±ha (C¿±ļéÿ)
Responsável por todas as operações náuticas, estabilidade, posicionamento, segurança marítima e manuseio de 
cargas. Essencial para a segurança e eficácia das operações do FPSO.

I«eduač¿ (Chuef Offuceñ): Substituto do comandante, supervisiona a equipe de convés, operações de lastro 
e segurança de navegação.
Ofucua� de Náěčuca (DPO - Dō±a«uc P¿ÿuču¿±u±g Offuceñ): Opera o Sistema de Posicionamento Dinâmico 
para manter o FPSO estável.
Oéeñad¿ñ de Laÿčñ¿ (Ba��aÿč Oéeñač¿ñ): Controla o sistema de lastro para manter a estabilidade da 
embarcação.
B¿ÿě± / C¿±čña«eÿčñe: Líder da equipe de convés, supervisiona manutenção, movimentação de cargas e 
apoio à segurança.
Gěu±daÿčeuñ¿ (Cña±e Oéeñač¿ñ): Opera os guindastes para movimentação de cargas.
Mañu±heuñ¿ de C¿±ļéÿ / M¿ç¿ de C¿±ļéÿ: Executa tarefas de apoio no convés, como manutenção, limpeza 
e amarrações.
M¿±čad¿ñ de A±dau«e: Executa tarefas de apoio ao convés, como manutenção, pintura, limpeza, 
amarrações, apoio nas operações de carga/descarga e segurança.
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Departamento de Produção
O c¿ñaçã¿ da ¿éeñaçã¿ ¿ffÿh¿ñe, ñeÿé¿±ÿáļe� ée�a eŊčñaçã¿, ÿeéañaçã¿, čñača«e±č¿ e e±ļu¿ d¿ éečñÀ�e¿ e gáÿ de 
f¿ñ«a ÿegěña, efucue±če e c¿±čw±ěa.

Supervisor de Produção: Ludeña a eïěuée de éñ¿děçã¿, gaña±ču±d¿ é�a±¿ÿ ¿éeñacu¿±auÿ, «ečaÿ e ÿegěña±ça.
Operador de Sala de Controle: M¿±uč¿ña a é�a±ča é¿ñ ÿuÿče«aÿ dugučauÿ, c¿±čñ¿�a±d¿ ļañuáļeuÿ cñwčucaÿ e« 
če«é¿ ñea�.
Operator Líder: Oéeña, «¿±uč¿ña e a�ěÿča ÿuÿče«aÿ de éñ¿děçã¿, da±d¿ ÿěé¿ñče a¿ ÿěéeñļuÿ¿ñ.
Operador de Produção Pleno / Júnior / Sênior: Ac¿«éa±ha ñ¿ču±aÿ de ca«é¿ e ÿa�a de c¿±čñ¿�e, eŊecěča 
«a±¿bñaÿ e u±ÿéeçãeÿ.
Técnico de Química / Técnico de Laboratório: Faś a±á�uÿeÿ ïěw«ucaÿ, c¿±čñ¿�a d¿ÿage±ÿ de adučuļ¿ÿ e 
aÿÿegěña a ïěa�udade d¿ÿ f�ěud¿ÿ.
Funções de Apoio: Téc±uc¿ de I±ÿéeçã¿ de Eïěuéa«e±č¿ÿ (NR-13), Téc±uc¿ de C¿±čñ¿�e de C¿ññ¿ÿã¿.
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Departamento de Manutenção
Reÿé¿±ÿáļe� é¿ñ gaña±čuñ ¿ é�e±¿ fě±cu¿±a«e±č¿, ÿegěña±ça e c¿±fuabu�udade de č¿d¿ÿ ¿ÿ eïěuéa«e±č¿ÿ, 

ÿuÿče«aÿ e eÿčñěčěñaÿ da ě±udade ¿ffÿh¿ñe, eļuča±d¿ fa�haÿ e gaña±ču±d¿ a c¿±ču±ěudade da éñ¿děçã¿.

Ma±ěče±çã¿ Mecâ±uca:

Sěéeñu±če±de±če / Sěéeñļuÿ¿ñ de Ma±ěče±çã¿: Reÿé¿±ÿáļe� geña�, �udeña eïěuéeÿ e aéñ¿ļa é�a±¿ÿ.
E±ge±heuñ¿ de Ma±ěče±çã¿: P�a±e�a, a±a�uÿa dad¿ÿ de fa�haÿ, u«é�e«e±ča «e�h¿ñuaÿ.
Mecâ±uc¿ de Ma±ěče±çã¿: Rea�uśa u±ÿéeçãeÿ, ñeéañ¿ÿ e ÿěbÿčučěuçãeÿ e« b¿«baÿ, c¿«éñeÿÿ¿ñeÿ, čěñbu±aÿ, 
«¿č¿ñeÿ, ļá�ļě�aÿ ečc.
T¿ñ±euñ¿ Mecâ±uc¿: EŊecěča ěÿu±age« de éeçaÿ ÿ¿b «eduda.
S¿�dad¿ñ: Rea�uśa ÿ¿�dage±ÿ e« eÿčñěčěñaÿ e čěbě�açãeÿ.
Ca�deuñeuñ¿ / Eÿčñěčěñeuñ¿: Tñaba�ha c¿« «¿±čage«, ñeéañ¿ e ñecěéeñaçã¿ de eÿčñěčěñaÿ «ečá�ucaÿ.
Téc±uc¿ de Vubñaçã¿ / Teñ«¿gñafua / U�čñaÿÿ¿«: Uču�uśa feñña«e±čaÿ ±ã¿ deÿčñěčuļaÿ éaña éñeļeñ fa�haÿ.
Téc±uc¿ de C¿ññ¿ÿã¿ / C¿±čñ¿�e de I±čegñudade: Rea�uśa «eduçãeÿ e a±á�uÿeÿ de c¿ññ¿ÿã¿.

Ma±ěče±çã¿ E�éčñuca e I±ÿčñě«e±čaçã¿:

Sěéeñļuÿ¿ñ de E�éčñuca: C¿¿ñde±a ačuļudadeÿ e�éčñucaÿ, gaña±ču±d¿ f¿ñ±ecu«e±č¿ ÿegěñ¿ de e±eñgua.
Téc±uc¿ de E�éčñuca: EŊecěča ÿeñļuç¿ÿ e« éau±éuÿ e�éčñuc¿ÿ, «¿č¿ñeÿ, geñad¿ñeÿ, u�ě«u±açã¿.
Téc±uc¿ de I±ÿčñě«e±čaçã¿: Faś ca�ubñaçã¿, «a±ěče±çã¿ e a�ěÿčeÿ e« ÿe±ÿ¿ñeÿ, čña±ÿ«uÿÿ¿ñeÿ e 
u±ÿčñě«e±č¿ÿ de «eduçã¿.
Téc±uc¿ de Aěč¿«açã¿: Ačěa ±a éñ¿gña«açã¿ e «a±ěče±çã¿ d¿ÿ ÿuÿče«aÿ de c¿±čñ¿�e da é�a±ča.
Téc±uc¿ de Meduçã¿ Fuÿca�: M¿±uč¿ña ÿuÿče«aÿ de «eduçã¿ de éečñÀ�e¿, gáÿ e ágěa éaña gaña±čuñ eŊačudã¿.

 Ma±ěče±çã¿ de Aé¿u¿ Duñeč¿:

P�a±e�ad¿ñ de Ma±ěče±çã¿: E�ab¿ña cñ¿±¿gña«aÿ, c¿±čñ¿�a ¿ñde±ÿ de ÿeñļuç¿.
Lěbñufucad¿ñ Offÿh¿ñe: Aé�uca �ěbñufuca±čeÿ e« eïěuéa«e±č¿ÿ cñwčuc¿ÿ.
Téc±uc¿ de HVAC (Añ-c¿±ducu¿±ad¿ e Ve±ču�açã¿): EŊecěča «a±ěče±çã¿ e« ÿuÿče«aÿ de c�u«ačuśaçã¿.
Téc±uc¿ de Hudñáě�uca / P±eě«áčuca: Tñaba�ha c¿« «a±ěče±çã¿ de ÿuÿče«aÿ de c¿±čñ¿�e hudñáě�uc¿.
I±ÿéeč¿ñ de Pu±čěña e Reļeÿču«e±č¿: I±ÿéeçu¿±a e ¿ñue±ča aé�ucaçã¿ de éu±čěña u±děÿčñua� a±čuc¿ññ¿ÿuļa.
Eïěuée de Aceÿÿ¿ é¿ñ C¿ñdaÿ (IRATA): Eïěuée «ě�čuducué�u±añ ( Mecâ±uc¿ÿ, e�ečñucuÿčaÿ, éu±č¿ñeÿ, ca�deuñeuñ¿ÿ

U«a eïěuée de aceÿÿ¿ é¿ñ c¿ñdaÿ é eÿéecua�uśada e« ěču�uśañ čéc±ucaÿ de a�éu±uÿ«¿ u±děÿčñua� éaña é¿ÿucu¿±añ 
čéc±uc¿ÿ e« �¿cauÿ de dufwcu� aceÿÿ¿, c¿«¿ c¿ÿčad¿ÿ, č¿ññeÿ, ča±ïěeÿ, e�u«u±a±d¿ a ±eceÿÿudade de a±dau«eÿ 
c¿«é�eŊ¿ÿ. E« ě« FPSO, a eïěuée IRATA é «ě�čuduÿcué�u±añ. O 'aceÿÿ¿ é¿ñ c¿ñda' é a habu�udade de chegañ a¿ 
�¿ca�; a čañefa eŊecěčada deée±de da ïěa�ufucaçã¿ aducu¿±a� d¿ čéc±uc¿ (eŊ: ÿ¿�dad¿ñ, éu±č¿ñ, u±ÿéeč¿ñ de NDT, 
e�ečñucuÿča, «ecâ±uc¿).

Deča�ha«e±č¿ é¿ñ Nwļe� de Qěa�ufucaçã¿:

IRATA Nível 3 (N3) 3 O Sěéeñļuÿ¿ñ de Aceÿÿ¿: O éñ¿fuÿÿu¿±a� «auÿ eŊéeñue±če, ñeÿé¿±ÿáļe� �ega� e čéc±uc¿ é¿ñ 
č¿da a ¿éeñaçã¿. P�a±e�a e geñe±cua a ÿegěña±ça.
IRATA Nível 2 (N2) 3 O Téc±uc¿ Lwdeñ/EŊéeñue±če: EŊecěča «a±¿bñaÿ e «¿±ča ÿuÿče«aÿ de aceÿÿ¿ ÿ¿b 
ÿěéeñļuÿã¿ d¿ N3.
IRATA Nível 1 (N1) 3 O Téc±uc¿ de Aceÿÿ¿: Qěa�ufucad¿ éaña ¿éeñañ c¿« ÿegěña±ça ÿ¿b ÿěéeñļuÿã¿ duñeča de 
ě« N3, eŊecěča±d¿ aÿ čañefaÿ deÿug±adaÿ.
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Departamento de Hotelaria
N¿ ÿeč¿ñ ¿ffÿh¿ñe, ¿ Deéañča«e±č¿ de H¿če�añua E«bañcad¿ é ñeÿé¿±ÿáļe� é¿ñ gaña±čuñ ¿ be«-eÿčañ e ¿ ÿěé¿ñče 

duáñu¿ a¿ÿ čñaba�had¿ñeÿ a b¿ñd¿, fě±cu¿±a±d¿ c¿«¿ ě« "h¿če� f�ěčěa±če".

Chefe de H¿če�añua (Ca«é B¿ÿÿ): Reÿé¿±ÿáļe� é¿ñ č¿da a ¿éeñaçã¿ d¿ ÿeč¿ñ, geñe±cua eïěuée, c¿±čñ¿�a 
eÿč¿ïěeÿ e gaña±če éadñãeÿ de hugue±e e c¿±f¿ñč¿.
Aÿÿuÿče±če de Ca«é B¿ÿÿ / Sěbchefe de H¿če�añua: AěŊu�ua ¿ Ca«é B¿ÿÿ ±a ÿěéeñļuÿã¿ e c¿±čñ¿�e de u±ÿě«¿ÿ.
Chef de C¿śu±ha: Pñeéaña ñefeuçãeÿ duáñuaÿ, ÿegěu±d¿ cañdáéu¿ÿ e éadñãeÿ ±ěčñucu¿±auÿ.
A�ěda±če de C¿śu±ha / AěŊu�uañ de C¿śu±ha: Aé¿ua ¿ c¿śu±heuñ¿ ±a éñeéañaçã¿ e hugue±uśaçã¿.
Padeuñ¿ / C¿±feučeuñ¿ Offÿh¿ñe: Pñ¿děś éãeÿ, b¿�¿ÿ e ÿ¿bñe«eÿaÿ.
Sa�¿±euñ¿ / Gañç¿«: Pñeéaña ÿa�adaÿ, fñěčaÿ e cěuda da aéñeÿe±čaçã¿ d¿ÿ a�u«e±č¿ÿ.
Laļad¿ñ de Pñač¿ÿ: Reÿé¿±ÿáļe� ée�a �aļage« de ěče±ÿw�u¿ÿ e aé¿u¿ à eïěuée.
Ca«añeuñ¿: Rea�uśa �u«éeśa e aññě«açã¿ de ca«añ¿čeÿ, áñeaÿ c¿«ě±ÿ e ba±heuñ¿ÿ.
Sěéeñļuÿ¿ñ de Lu«éeśa: C¿¿ñde±a ¿ÿ ca«añeuñ¿ÿ, gaña±ču±d¿ éadñãeÿ de �u«éeśa.
Laļa±deñua: Laļa, ÿeca, éaÿÿa e ¿ñga±uśa ě±uf¿ñ«eÿ, ñ¿ěéaÿ éeÿÿ¿auÿ e de ca«a.
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Qěa±č¿ V¿cê P¿de Ga±hañ ±¿ Offÿh¿ñe 
(Eÿču«ačuļaÿ Me±ÿauÿ e« BRL)
Le«bñe-ÿe ïěe eÿčeÿ ÿã¿ ļa�¿ñeÿ eÿču«ad¿ÿ e é¿de« ļañuañ de ac¿ñd¿ c¿« a e«éñeÿa, eŊéeñuê±cua, ïěa�ufucaçãeÿ, 
aducu¿±auÿ e ¿ čué¿ de éñ¿�eč¿.

Nwļe�/Fě±çã¿ Eÿču«ačuļa Sa�añua� (BRL/Mêÿ)

Nwļe� de Geñê±cua/Ludeña±ça Sê±u¿ñ:

OIM / Geñe±če de P�ačaf¿ñ«a R$ 35.000 - R$ 80.000+

Sěéeñļuÿ¿ñ de Ma±ěče±çã¿ R$ 15.000 - R$ 35.000

Sěéeñļuÿ¿ñ de Pñ¿děçã¿ R$ 15.000 - R$ 35.000

Sěéeñļuÿ¿ñ de E�éčñuca R$ 15.000 - R$ 35.000

Sěéeñļuÿ¿ñ de Mañu±ha R$ 15.000 - R$ 35.000

Sěéeñļuÿ¿ñ de H¿če�añua R$ 4.000 - R$ 6.000

Sěéeñļuÿ¿ñ de Lu«éeśa R$ 2.000 - R$ 3.000

Nwļe� de Ludeña±ça/Téc±uc¿ Eÿéecua�uśad¿:

Lwdeñ de Mecâ±uca R$ 7.000 - R$ 20.000

Lwdeñ de Pñ¿děçã¿ R$ 7.000 - R$ 20.000

Lwdeñ de E�éčñuca R$ 7.000 - R$ 20.000

P�a±e�ad¿ñ R$ 5.000 - R$ 12.000

E±feñ«euña R$ 8.000 - R$ 15.000

Téc±uc¿ de Segěña±ça R$ 8.000 - R$ 15.000

Oéeñad¿ñ de Rádu¿ R$ 7.000 - R$ 13.000

Chef de C¿śu±ha R$ 2.000 - R$ 5.000

Nwļe� Téc±uc¿/Oéeñacu¿±a�:

Mecâ±uc¿ R$ 4.000 - R$ 12.000

Oéeñad¿ñ de Pau±e� CCR R$ 8.000 - R$ 18.000

E�ečñucuÿča R$ 4.000 - R$ 12.000

C¿±čña«eÿčñe (B¿ÿě±) R$ 5.000 - R$ 12.000

Oéeñad¿ñ de Laÿčñ¿ R$ 5.000 - R$ 12.000

S¿�dad¿ñ Ca�deuñeuñ¿ R$ 4.000 - R$ 10.000

Oéeñad¿ñ de Áñea R$ 7.000 - R$ 15.000

I±ÿčñě«e±čuÿča R$ 5.000 - R$ 12.000

Gěu±daÿčeuñ¿ R$ 5.000 - R$ 12.000

Téc±uc¿ de Qěw«uca R$ 5.000 - R$ 12.000

Téc±uc¿ de Aěč¿«açã¿ R$ 5.000 - R$ 12.000

Mañu±heuñ¿ de C¿±ļéÿ R$ 5.000 - R$ 10.000

Téc±uc¿ de Meduçã¿ R$ 5.000 - R$ 12.000

M¿±čad¿ñ de A±dau«e R$ 3.000 - R$ 6.000

A�«¿Ŋañufe R$ 3.000 - R$ 8.000

Pñ¿fuÿÿu¿±a� IRATA (aducu¿±a� ÿ¿bñe ¿ ÿa�áñu¿ baÿe 
da áñea)

R$ 2.000 a R$ 3.500 a «auÿ

Nwļe� de Aé¿u¿/Señļuç¿ÿ Geñauÿ:

A�ěda±če de C¿śu±ha R$ 1.500 - R$ 3.000

Padeuñ¿ R$ 1.500 - R$ 3.000

Sa�¿±euñ¿ / Gañç¿« R$ 1.500 - R$ 3.000

Ca«añeuñ¿ / Laļa±deñua R$ 1.500 - R$ 3.000
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O Va�¿ñ da EŊéeñuê±cua
"P¿ñ eŊe«é�¿, ě« «ecâ±uc¿ ïěe deduc¿ě a ļuda a 
ě«a ¿fucu±a, «eÿ«¿ ÿe« čeñ au±da ¿ÿ cěñÿ¿ÿ 
eÿéecwfuc¿ÿ d¿ ÿeč¿ñ, fñeïěe±če«e±če é¿ÿÿěu ě« 
ñeéeñčÀñu¿ de ļuļê±cuaÿ e ě«a u±čěuçã¿ čéc±uca ïěe 
¿ č¿ñ±a« u±eÿču«áļe� éaña ¿ a«bue±če ¿ffÿh¿ñe."

O «eñcad¿ ¿ffÿh¿ñe éñecuÿa, acu«a de čěd¿, de 
"ča�e±č¿ÿ f¿ñ«ad¿ÿ": éñ¿fuÿÿu¿±auÿ ïěe, a�é« de 
é¿ÿÿěwñe« aÿ ceñčufucaçãeÿ ±eceÿÿáñuaÿ, de«¿±ÿčña« 
caéacudade c¿«éñ¿ļada de ñeÿ¿�ěçã¿ de éñ¿b�e«aÿ, 
ñeÿu�uê±cua e ě« ¿�hañ c�w±uc¿ deÿe±ļ¿�ļud¿ ée�a 
éñáčuca.

Nã¿ heÿuče e« c¿«éečuñ c¿« ñecé«-f¿ñ«ad¿ÿ - ÿěa eŊéeñuê±cua éñáčuca é ě« gña±de dufeñe±cua� ±eÿče «eñcad¿!
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